Informacje dla Rodzicow dotyczace pierwszych dni pobytu dziecka w przedszkolu:

1. Przedszkole otwarte jest w godzinach 6.00-17.00. Podstawa programowa obejmuje godziny
8.00-13.00, dlatego prosimy o przyprowadzanie dzieci do godz. 8.00, a odbieranie — od
godz. 13.00.

2. W pierwszych dniach obecnosci dziecka w przedszkolu wskazane jest wczes$niejsze
odbieranie dziecka (np. pierwsze 5 dni o 10.30, kolejne kilka dni o 13.00). Pdzniej,
stopniowo, mozna wydtuza¢ czas pobytu dziecka w przedszkolu. Nalezy uprzedzi¢ dziecko,
ze zostanie odebrane po pierwszym $niadaniu (10.30) lub po obiedzie (13.00) i Scisle
przestrzega¢ ustalonego czasu, aby dziecko nie stracito zaufania do rodzica i nie wywolato

to leku przed ponownym poéj$ciem do przedszkola.

3. Pozytywnie nastawiamy dziecko przed pojsciem do przedszkola i staramy si¢ nie okazywac

mu swojego stresu.
4. Ze wzgledow bezpieczenstwa: kolczyki, bransoletki, naszyjniki zostajag w domu.

5. W pierwszych dniach dzieci nie przebieraja si¢ podczas ,lezakowania” - o terminie

przynoszenia pizam poinformujemy w pozniejszym czasie.
6. Prosimy o:

- przygotowanie worka z ubraniami na zmian¢ (przynajmniej jeden komplet — koszulka,
spodnie, skarpetki/rajstopy, majtki). Worek oraz kapcie powinny by¢ podpisane. Kapcie

powinny by¢ zapinane na rzep/wsuwane (nie klapki).

- przyniesienie do przedszkola po jednym opakowaniu chusteczek higienicznych (100 szt.)

oraz mokrych chusteczek.

- wygodne ubrania dla dzieci: luzne koszulki, spodnie na gumce, ubrania bez guzikow,

sznurowadet. Najlepiej, aby dzieci byly ubrane na ,,cebulke”.

7. Wszystkie watpliwos$ci lub pytania prosimy kierowa¢ do nauczyciela — wychowawcy danej
grupy za posrednictwem dziennika elektronicznego. Instrukcja zakladania konta oraz

logowania dostepna jest na stronie internetowej: https://zspp01.edu.bydgoszcz.pl/e-dziennik-


https://zspp01.edu.bydgoszcz.pl/e-dziennik-m1,330.html

m1.330.html. Prosimy o zatozenie konta w dzienniku elektronicznym w pierwszych dniach
wrzesnia.

Zdrowie i higiena:

Drogi Rodzicu!

Dobre nawyki zdrowotne sa wazne nie tylko w czasach pandemii COVID-19.

Dlatego ucz dziecko:

- kiedy 1 jak my¢ rece,

- samodzielnie wyciera¢ nos,

- zghasza¢ dorostemu, gdy Zle si¢ czuje.
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Rady dla Rodzicow:

5 ower eoonicr
1AWS1E: N1GOY:

badi spokojny i opanowany,
~wyjdi 2 domu chwilg szybciej .~ nie poganiaj dziecka

méw dziecku prawde . o
i dotrzymuj obietnic, ~, hie oktamuj dziecka,
np.: “Przyjde po obiedzie" P 1d¢ na chwile do skiepu

\‘kl;dtko, 2 uimiechem na ustach

-~ poiegnaj sie 2 dzieckiem ,;:' nie'priediulaggolegnanis

nie méw:
> "Praepraszam/Przykro mi,
ale musze ifc"

“..N:bpouiedz cof pozytywnego,
" np. "Baw si¢ dobrze!"

Wszystkich Rodzicow dzieci trzyletnich prosimy o wydrukowanie oraz dostarczenie do
przedszkola ponizszej ankiety informacyjnej. Bedzie nam ona pomocna w pracy z dzieckiem.



